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SABADO JULIO 25 DEL 2026

08:30 —18:00 horas.
INTRODUCCION:

Tiene por objetivo revisar las bases recientes en relacion al manejo del sindrome miofascial vy
puncion seca.

*Bases del sindrome miofascial y Trigger Points. Evidencia Mecanismos fisioldgicos de los Trigger Points
miofasciales Clasificacidon de los Trigger Points miofasciales.

eCaracteristicas de los Trigger Points miofasciales (metdmerica, bandas tensas, latencia, hiper
irritabilidad de la fibra muscular, dolor irradiado, etc.).

eTaller Practico de Técnicas de Puncidn Seca Metamérica, Normas de Seguridad e higiene: Técnica
Superficial de Baldry, Técnica Profunda de Hong, Técnica Transfixiante, Técnica Taladrante, Electro
Puncion.

8:30- 11:00 PUNCION SECA METAMERICA DEL CRANEO-CERVICO-MANDIBULAR
e Puncidon Seca Metamérica en Sindrome de Dolor Craneo-Cervico- Mandibular.

11:00 - 11:20 COFFEE BREAK

11:20 - 13:30 PUNCION SECA METAMERICA DEL MIEMBRO SUPERIOR
*Puncién Seca Metamérica en Sindrome doloroso del Manguito Rotador y musculatura de hombro

eTaller Electropuncion: Bases tedricas de la Electro Puncion Metamérica.
*Puncién Seca Metamérica en Sindromes Dolorosos de codo (Epicondilitis y Epitrocleitis)

ALMUERZO 13:30 - 14:30

14:30 - 16:30 PUNCION SECA METAMERICA DEL EJE AXIAL

*Puncién Seca Metamérica en Sindrome de dolor toracolumbar y lumbosacro.
eErectores espinales, cuadrado lumbar.

eTaller Electropuncion en Sindrome de dolor lumbar.

16:30 — 16:45 COFFEE BREAK

16:45 — 18:00 PUNCION SECA METAMERICA DE PELVIS Y CADERA
® Puncién Seca Metamérica en Sindromes dolorosos de pelvis y cadera (Gluteos, Piriforme, Abd y Add
de cadera, Psoas lliaco.)
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DOMINGO JULIO 26 DEL 2026

9:00 — 17:30 PUNCION SECA METAMERICA DEL MIEMBRO INFERIOR

*Puncién Seca Metamérica en Sindromes dolorosos de rodilla (Isquiotibiales, cuadriceps, popliteo)
*Puncién Seca Metamérica en Periotios Tibial y Esguince de Tobillo.
ePuncién Seca Metamérica en Fascitis Plantar y Tendinitis Aquiliana.

DR. DAVID LOPEZ SANCHEZ
DC. Mg. PT.

¢ Magister en Educacién

¢ Quiropractico, AngloEuropean College of Chiropractic.

¢ Especialista en Traumatologia y Ortopedia DENAKE.

¢ Director del Programa de Licenciatura en Quiropraxia de la Universidad Central de Chile.

¢ Director de los Diplomados en terapia Manual Concepto Tensoactivo de la Universidad

Santo Tomas, Chile.

* Docente del Programa de Terapia Manual Ortopédica de la Universidad La Sabana, Colombia.
¢ Ex presidente de la Sociedad Chilena de Terapia Manual y Past Chairman de la Regién
Sudamérica de la Federacion Mundial de Terapia Fisica WCPT, Ex presidente de la Confederacion
Latinoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia CLAFK.

DR. RODRIGO MATIAS HASSAN
DC. MG. PT. ETMO

* Magister en Ecografia MSK.

e Experto Universitario en Ecografia MSK.

e Experto universitario en resonancia magnetica nuclear (c.)

* Kinesidlogo Universidad andrés Bello de Chile.

¢ Quiropractico, Universidad Central de Chile.

» Especialista Terapia Manual Ortopédica, Concepto Tensoactivo, Universidad Santo Tomas Chile.
¢ Especialista en Terapia Manual Ortopédica Universidad Andrés Bello, Chile.

¢ Director del Centro de Terapias Manuales y Quiropractica Dr. Hassan.

¢ Director en Colombia de KineticXer: Manipulacion fascial instrumental.

* Director del Diplomado en Terapia Manual Ortopédica, Concepto Tensoactivo Colombia.




VALOR DEL CURSO

CUOTA DE INSCRIPCION
$50.000 CLP.

* General: 260.000 CLP.
¢ KineticXer Practitioners: 225.000 COP.

15% DE DESCUENTO A QUIENES SE INSCRIBAN PAGANDO LA CUOTA INICIAL ANTES DE JUNIO 20 DEL 2026
PRECIOS CON DESCUENTO

e General: $220.000 CLP.
¢ KineticXer Practitioners: $190.000 CLP.

CERTIFICACION DIRGIDA A KINESIOLOGOS, FISIOTERAPEUTAS Y/O ESTUDIANTES EN ULTIMOS SEMESTRES

INSCRIPCION

1. Para separar el cupo debe cancelar el valor total o uno de los médulos.

2. Enviar al correo electrdnico kineticxerchile@gmail.com la imagen escaneada de la consignacion y
los siguientes datos: Nombre completo (dos nombres y dos apellidos si se tienen), nimero de
documento de identidad, correo electrénico y nimero celular de contacto.

3. Después de realizar este proceso recibird un mensaje de respuesta.

4. Para la emision de la boleta enviar la direcciéon del domicilio y RUT.

5. Si es alumno antiguo favor adjuntar certificado de la certificacién.

Realice su consignacion en la

CUENTA CORRIENTE: # #00007312363-1 BANCO SANTANDER

A NOMBRE DE: KINETICXER INTERNATIONAL INSTITUTE
RUT: 76709388-8

MAYORES INFORMES

MOVIL Y WHATSAPP: (+57) 318 8135726
CORREO ELECTRONICO: kineticxerchile@gmail.com
PAGINA WEB: www.kineticxer.com



